
OŠ Jakobski Dol, Sp. Jakobski Dol 4, 2222 Jakobski Dol 

JEDILNIK  za mesec  december 2019 – 2. teden 

   

          

PONEDELJEK  

9.12.                          

TOREK  

10. 12.                

SREDA  

11. 12. 

ČETRTEK 

12. 12. 

PETEK  

13. 12. 

ZAJTRK  Čokoladne žitne 
kroglice, polnozrnati 
kosmiči, koruzni 
kosmiči, mleko 
GLUTEN, LAKTOZA 

Štručka s šunko in 
sirom, sadni čaj, suho 
sadje – fige, slive 
GLUTEN, LAKTOZA 

 

Domači kruh, eko 
maslo/domača zaseka, 
prekajeno meso,  eko 
čebula,  zeliščni čaj 
GLUTEN, LAKTOZA 

Sadni jogurt, graham 
žemlja, banana 
GLUTEN, LAKTOZA 

Mešani kruh, maslo, 
marmelada, bela 
žitna kava  

GLUTEN, LAKTOZA 

DOPOLDANSKA 

MALICA VRTEC 

Sadje Sadje Eko sadje Sadje Sadje 

ŠOLSKA MALICA Čokoladne žitne 
kroglice, polnozrnati 
kosmiči, koruzni 
kosmiči, mleko 
GLUTEN, LAKTOZA 

Testenine v smetanovi 
omaki, sok 

GLUTEN, LAKTOZA 

EKO: Domači kruh,  
maslo/domača zaseka, 
prekajeno meso  
čebula, zeliščni čaj 
GLUTEN, LAKTOZA            
SŠSZ  

Sadni jogurt, graham 
žemlja, banana 
GLUTEN, LAKTOZA 

Mešani kruh, maslo, 
jagodna marmelada, 
bela žitna kava/ 
jagodna marm. in 
kisla smetana 
GLUTEN, LAKTOZA 

KOSILO EKO: goveja juha z 
ribano kašo, špageti z 
mesno polivko, 
mešana solata 

GLUTEN 

Bujta repa, svinjska 
pečenka, pražen 
krompir, sok GLUTEN, 

Štajerska kisla juha, 
gratinirane testenine s 
skuto, mešani kompot 
GLUTEN, LAKTOZA 

Kostna juha z zakuho, 
rižota z mesom in 
zelenjavo, zelena 
solata  GLUTEN, 
JAJCA 

Pasulj,  pecivo 
GLUTEN, 
LAKTOZA, JAJCA 

POPOLDANSKA 

MALICA VRTEC  

Kajzerica, lešnikovo 
mleko 

Jogurt, bela žemlja 
GLUTEN, LAKTOZA 

EKO: Polnozrnati 
piškoti,  mleko 
GLUTEN, LAKTOZA 

Topljeni sir, pol 
sezamovega hlebčka, 
malo sladkan čaj 
GLUTEN, LAKTOZA 

Suho  in sveže 
sadje, kruh 
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